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INFORMAZIONI PERSONALI Ilaria Farina  
 
 

 
ESPERIENZA    

 
 

 

 

 

 

DICHIARAZIONI PERSONALI Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche e Master in Area Critica. 
Conoscenza del linguaggio standardizzato ICNP. 

1 Lug. 16–in corso Collaborazione di ricerca 
Unità di Ricerca Infermieristica,  Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive, Sapienza 
Università di Roma, Roma (Italia)  

▪ Studi multicentrici. 

▪ Metasintesi. 

▪ Revisioni sistematiche 

▪ Utilizzo linguaggio ICNP 

▪ Validazione scale di misura 

Attività o settore

Giu. 16–Ago. 16 

 Ricerca  

Infermiere 
Osa Arl, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica domiciliare a pazienti critici. 

▪ Osa Arl convenzionata SSN. 

Attività o settore

 Ago. 13–Mar. 14 

 Sanità  

Infermiere 
San Raffaele SpA, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica a pazienti con deficit neuromotori. 

▪ Clinica San Raffaele Portuense accreditata SSN. 

Attività o settore

Giu. 11–Set. 11 

 Sanità  

Infermiere 
Sanitalia, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica domiciliare a pazienti oncologici e terminali. 

▪ Sanitalia convenzionata SSN. 

Attività o settore

Mag. 11–Giu. 11 

 Sanità  

Infermiere 
Anafi Sas, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica domiciliare a pazienti critici. 

▪ Anafi Sas convenzionata SSN. 

Attività o settore Sanità  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Mag. 11–Giu. 11 

 
Infermiere 
Osa Arl, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica domiciliare a pazienti critici. 

▪ Osa Arl convenzionata SSN. 

Attività o settore

Lug. 09– Apr. 11 

 Sanità  

Infermiere 
San Raffaele SpA, Roma (Italia)  

▪ Assistenza infermieristica a pazienti psichiatrici e con disturbi dell'alimentazione. 

▪ Clinica San Raffaele Villa dei Fiori accreditata SSN. 

Attività o settore

Mag. 04–Gen. 08 

 Sanità  

Agente Socio Sanitario 
Osa Arl, Roma (Italia)  

▪ Ausiliario Socio Sanitario nel Policlinico Umberto I di Roma (Neuropsichiatria e Centro 
Rianimazione). 

▪ Osa Arl convenzionata SSN. 

Attività o settore

Ott. 14–mar. 17 

 Sanità  

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  

Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)  

▪ Tesi: Metasintesi sulle ripercussioni nella famiglia del tumore al seno della donna. 

▪ Unità di Ricerca Infermieristica,  Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive. 

Ott. 10–Mar. 12 Master di primo livello in Infermieri in Area Critica  

Sapienza Università di Roma , Roma (Italia)  

▪ Tesi: Cateteri venosi centrali ad inserzione periferica (PICC): tipologie e tecniche. 

Ott. 04–Apr. 09 Laurea in Infermieristica  

Sapienza Università di Roma , Roma (Italia)  

▪ Tesi sperimentale: Indagine sull'uso dei protocolli aziendali nella gestione dei cateteri venosi centrali 
in area critica. 

Set. 95–Giu. 00 Maturità Classica  

Istituto Superiore "Benedetto da Norcia", Roma (Italia)  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime competenze di comunicazione ed interazione con il paziente. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di problem solving nelle varie fasi di cura del paziente. Pianificazione ed attuazione di piani di 
ricerca. 

Competenze professionali e 
scientifiche 

▪ Gestione del paziente psichiatrico in fase acuta, del paziente critico ed oncologico.  

▪ Triage. 

▪ Medicazioni ed assistenza di base. 

▪ Ricerca infermieristica 

▪ Linguaggio ICNP 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ Sistema operativo Windows, MS Office, Photoshop, EndNote, NVivo. 

Patente di guida B 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Collegio degli Infermieri IPASVI dal 02/07/2009. 

Certificazioni Esecutore BLSD, rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce. 

Corsi ▪ La gestione, da parte degli infermieri, del breakdown in un reparto psichiatrico, Policlinico Umberto 
I, Roma, 05-12-19/03/2005. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr�
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences�
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FIRMA 
Ilaria Farina 

▪ L'atto infermieristico nella costruzione della alleanza terapeutica e riabilitativa, Policlinico Umberto I, 
Roma, 04-11-18-25/03/2006. 

▪ La litiasi biliare, Ospedale S. Eugenio, Roma, 18/11/2010. 

▪ Salute globale ed equità in salute, Sapienza Università di Roma, Roma, 21-28/02/2015 e 14-
21/03/2015. 

▪ Promuovere la cultura del benessere, l'impegno formativo e professionale dell'infermiere, Collegio 
Ipasvi, Roma, 21/11/2015. 

▪ Sorveglianza attiva delle ICA nelle terapie intensive - nuove strategie di prevenzione,  Sapienza 
Università di Roma , Roma, 23/02/2016. 

▪ Utilizzo ed approfondimento EndNote, presso  Sapienza Università di Roma , Roma, 23/05/2016. 

▪ NVivo product training, Gmsl presso Istituto Spellucci, Roma, 21/11/2016. 

Seminari Gestione dei CVC non tunnellizzati provvisori in area critica, Policlinico Umberto I, Roma, 10/02/2009 
(relatore). 

Conferenze Effects of breast cancer on couple relationship: a mixed methods study; 13th International Family 
Nursing Conference, June 2017, Pamplona (Spain). 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
 
 
 
Roma, 20/06/2018 


